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Recoge toda la información actualizada sobre las aguas mineromedicinales de Galicia. Está dividido en dos partes. En la primera
se estudian las aguas, su importancia terapéutica, clasificación y mecanismos de acción; sus indicaciones y contraindicaciones;
las vías y técnicas de administración; la situación actual de la investigación en termalismo y los métodos utilizados en el análisis
de las aguas de los balnearios y empresas envasadoras de aguas minerales de Galicia.
La segunda parte recoge información de cada uno de los balnearios de Galicia y de las envasadoras de aguas Cabreiroá y Fonte-
celta, sobre su historia, fecha de declaración de utilidad pública, fecha de autorización del balneario como centro sanitario, aná-
lisis de sus aguas, indicaciones terapéuticas, director médico, cartera de servicios, perfil de los pacientes, indicaciones
hoteleras... En definitiva, una exhaustiva radiografía de los balnearios y las aguas mineromedicinales de Galicia, elaborada por
los más prestigiosos profesionales de la  Hidrología Médica.


