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El libro recoge las ponencias del curso del mismo nombre, cuyo subtítulo: “La Balneoterapia como tratamiento coadyuvante
en los procesos tumorales” ya da idea de su contenido, poniendo de manifiesto los beneficios que la balneoterapia puede
ofrecer a los enfermos de cáncer.
Durante años, ha estado latente la premisa de que los tratamientos con aguas termales estaban contraindicados en los
casos de cáncer. 
En estas páginas, destacadas personalidades del sector de la hidroterapia y la balneoterapia exponen sus argumentos ana-
lizando con detalle, desde diferentes puntos de vista, la evidencia actual sobre las ventajas de esta antigua práctica tera-
péutica, que se basa en la utilización del agua en todas sus modalidades como agente principal en el contexto de una
instalación termal. En palabras del Dr. Rafael López, Jefe del Servicio de Oncología Médica del Hospital Clínico Universitario
de Santiago de Compostela: “la publicación recoge las principales aportaciones (...) que pueden beneficiar tanto a los pa-
cientes subsidiarios de recibir estos tratamientos como a los profesionales implicados por la ayuda que supone a nuestra
labor diaria” n


