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Se trata de un catálogo recopilatorio de la exposición Balnearia Bibliográfica, un recorrido bibliográfico y gráfico por la
aguas minerales de Galicia. Escrito en gallego, recoge en cuatro apartados una amplia documentación gráfica sobre todo
lo que rodea a las aguas mineromedicinales de Galicia, desde los usos propiamente medicinales y de cura más antiguos,
pasando por los trabajos de los establecimientos termales asociados al ocio o al turismo y terminando por el aprovecha-
miento industrial de las aguas.
Asimismo recopila la mayoría de los estudios clásicos de hidrología gallega y una selección muy significativa de todo lo
publicado sobre la actividad empresarial de los grandes balnearios, desde material promocional hasta obras literarias de
primer nivel.  
El libro cumple así con una doble función, divulgar uno de los temas claves de la historia económica y cultural de Galicia
y rendirle un significado homenaje a las personas estudiosas del tema y aquellas otras que con su afán emprendedor
ayudaron al desarrollo de Galicia.


